
Газета издается
с 4 июля 1918 года

№ 86�87 (19991) 2019 г. Суббота 15 июня

Общественно�политическая газета Карачаево�Черкесии

Интернет�версия
издания:

www.denresp.ru

Цена в розницу свободная.

ЧИТАЙТЕ
В НОМЕРЕ:

16 июня � День
медицинского работника

«НАШ
ДОКТОР»

КАК же Фатимочке Агиро�
вой хотелось в детстве

стать медицинским работни�
ком! В родном Эрсаконе пря�
мо за их огородом стоял боль�
шой одноэтажный роддом. И
люди в белых халатах, кото�
рых она видела постоянно,
вызывали у нее неподдельный
интерес. Особенно ей нрави�
лось, сидя в школе у окна,
наблюдать, как по утрам аку�
шерки спешат на пятиминут�
ку. В руках они несли биксы. И
Фатиме было страшно любо�
пытно, а что же там, в этих
металлических коробках. Во�
ображение рисовало различ�
ные колбочки, пробирочки, и

Старшая медицинская сестра
II педиатрического отделения
детской поликлиники
г. Черкесска Фатима КОШЕВА
с юным пациентом
Эльдаром ДОБАГОВЫМ.

это было так захватывающе!
Стоит ли удивляться, что

после школы она решила по�
ступать только в «мед». Но
медициной всерьез был увле�
чен и ее старший брат Ауес,
который, не поступив с пер�
вого раза в институт, не оста�
вил своей мечты, целый год
усиленно занимался «хими�
ей», «биологией» и снова со�
бирался сдавать вступитель�
ные экзамены в вуз. Мама,
одна растившая детей, рабо�
тавшая простым библиотека�
рем, честно призналась, что
ей не «вытянуть» сразу двух
студентов. И Фатима... усту�
пила. В Ставропольский ме�

дицинский институт поступил
брат. А она пошла учиться в
Черкесское медучилище на
акушерское отделение.

Позже Ауес, с отличием
окончив мединститут, по рас�
пределению уехал в Коми�
Пермяцкий национальный ок�
руг, где проработал хирургом
пять лет. И сотни человек, чьи
жизни спас Агиров, до сих пор
с теплотой вспоминают этого
замечательного доктора. Вер�
нувшись на родину, он трудил�
ся анестезиологом в област�
ной больнице, более тридца�
ти лет преподавал в Черкес�
ском медучилище. Став пре�
подавателем, Ауес Рамазано�

вич не изменил хирургии � он
учил своему мастерству буду�
щих медработников. И делал
это блестяще, за что был удо�
стоен звания «Заслуженный
учитель Карачаево�Черке�
сии». Увы, сердце Ауеса Ра�
мазановича остановилось,
когда ему было всего шесть�
десят два... И до сих пор к
горлу моей героини подступа�
ет ком, когда она говорит о
брате...

А жизнь самой Фатимы
Рамазановны текла по свое�
му руслу. Окончив медучили�
ще, она была распределена в
Адыге�Хабльский роддом.
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«НАШ
ДОКТОР»
«НАШ
ДОКТОР»

Фото Татьяны ИВАНОВОЙ.

«МЕДИЦИНА �
ЭТО КОЛЛЕКТИВНЫЙ

ТРУД»
16 июня в стране

отмечается День ме�
дицинского работни�
ка.

Рассказ о предста�
вителях этой благо�
родной профессии чи�
тайте в сегодняшнем
номере.

 Стр. 2, 3.

ПРИБЛИЗИТЬ
УРОВЕНЬ СЕЛЯН
К ГОРОДСКОМУ
Депутат Госдумы

РФ Р. Боташев провел
встречу с депутата�
ми и руководством Зе�
ленчукского района.

Стр. 4.

РОССИЙСКИЕ
БАНКИ

РАСШИРЯЮТ
ПЕРЕЧЕНЬ УСЛУГ

В Отделении � На�
циональном банке по
КЧР прошел брифинг,
посвященный внедре�
нию механизма уда�
ленной идентифика�
ции клиентов.

Стр. 4.

ПАРКОВОК
СТАНЕТ БОЛЬШЕ
В Черкесске на про�

спекте Ленина по�
явятся новые места
для парковок транс�
порта.

Стр. 4.

ВЕНЧАНИЕ
ПОД СВОДАМИ

ДРЕВНЕГО ХРАМА
В Георгиевском (Шо�

анинском) храме со�
стоялся очередной об�
ряд венчания.

Стр. 9, 10.

НИКОГДА
НЕ ОСТАНАВЛИВАТЬСЯ

НА ДОСТИГНУТОМ
У нашей коллеги

Люсаны Абидоковой
круглая дата.

 Стр. 9.

ПОРАДОВАЛИ
РЕБЯТИШЕК

Дети сотрудников
ОВД, погибших при ис�
полнении обязаннос�
тей, посетили цирк в
г. Кисловодске.

Стр. 10.
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ЭХО НЕДЕЛИ

Факты и события

В МИРЕ
В Литве проходят учения спецназа стран НАТО «Пылающий

меч», в которых принимают участие 420 военных из 14 стран.
На мероприятиях задействованы военнослужащие из входя%
щих в НАТО прибалтийских стран, Польши, Чехии, США, Вели%
кобритании, Канады, Дании, Нидерландов и Норвегии, а также
из Украины, Грузии и Швеции — в качестве стран%партнеров
альянса. Об этом сообщает ТАСС со ссылкой на литовское
Минобороны.

В РОССИИ
С 2021 года российские вузы начнут выдавать дипломы в

электронном виде. Об этом сообщают «Известия» со ссылкой
на Минобрнауки. По данным издания, переход на электронные
дипломы позволит бороться с подделками. Так, диплом в элек%
тронном виде станет частью цифрового портфолио, куда так%
же будут входить данные о практике, спортивные достижения,
научные исследования и сведения о курсах повышения квали%
фикации.

В РЕСПУБЛИКЕ
Летняя оздоровительная кампания набирает обороты. По ин%

формации Министерства образования и науки КЧР, 9 июня при%
нял первую смену оздоровительный лагерь «Жемчужина Кавка%
за» в Теберде. Свыше двухсот ребят из всех городов и районов
Карачаево%Черкесии отдохнут в течение восемнадцати дней.
Воспитанников РГКУ РДДИ «Забота», РКГОУ «Школа интернат
им. Г. Д. Латоковой», юных спортсменов ждут интересные экс%
курсии, развлекательные мероприятия и т. д.

В многопрофильном колледже «Профессионал» в ст. Зе%
ленчукской прошли праздничные мероприятия, посвященные
Дню России, под девизом «Вместе мы большая сила, вместе
мы страна Россия». Для студентов были проведены классные
часы на тему: «История возникновения праздника – Дня неза%
висимости России». В актовом зале колледжа состоялся праз%
дничный концерт «Люблю тебя, Россия». В нем приняли учас%
тие обучающиеся и сотрудники колледжа. Также студенты
приняли участие в конкурсе патриотической песни.

По информации Министерства здравоохранения КЧР, в
рамках реализации мероприятий федерального проекта «Стар%
шее поколение» национального проекта «Демография» прове%
дена иммунизация 108 граждан старше трудоспособного воз%
раста из групп риска, проживающих в организациях социаль%
ного обслуживания: РГБУ «Дом%интернат для престарелых и
инвалидов» в г. Черкесске и РГБУ «Специальный дом%интернат
для престарелых и инвалидов» в ст. Кардоникской. Иммуниза%
цию вакциной «Превенар» от пневмококковой инфекции про%
вели медицинские работники Черкесской городской поликли%
ники и Кардоникской участковой больницы.

Редакция газеты «День республики» сообщает, что в со%
ответствии с п. 1, п.3 ст. 41 Закона Карачаево%Черкесской
Республики от 15.04.2014 г. №8%РЗ «О выборах депутатов
Народного Собрания (Парламента) Карачаево%Черкесской
Республики, в течение периода, установленного ч. 2 ст. 38
указанного закона, для целей предвыборной агитации бу%
дет зарезервировано:

% 10200 квадратных сантиметров печатной площади для
публикации предвыборных агитационных материалов на
безвозмездной основе;

% 20400 квадратных сантиметров печатной площади для
публикации предвыборных агитационных материалов на
платной основе.

Стоимость 1 кв. см черно%белого варианта политичес%
кой рекламы составляет 60 рублей.

Уважаемые медицинские работники! Доро�
гие ветераны здравоохранения! Поздравляем
вас с профессиональным праздником!

Люди в белых халатах � это поистине герои
каждого дня. Продлевая жизнь человека, со�
ветуя, как избежать недугов, возвращая здо�
ровье, и, что порою важнее всего, просто все�
ляя уверенность в исцеление, вы оказываете
каждому неоценимую услугу.

Несомненно, выбравшие эту благородную
профессию выбирают служение народу, не до�
пускающее равнодушия и корысти.

Развитие здравоохранения было и остает�
ся одной из приоритетных задач как на феде�
ральном уровне, так и в нашем регионе в ча�
стности. Очевидны успехи, которых Карачае�
во�Черкесия достигла в этом направлении за
последние годы. Вводятся в строй новые ме�
дучреждения, в том числе для лечения детей,
есть серьезные подвижки в плане материаль�
но�технического обеспечения больниц, ведет�
ся работа по повышению квалификации мед�
персонала. Внимание уделяется не только
республиканской столице, где за последние
годы открыты крупные современные медицин�
ские учреждения, но и отдаленным районам.

С ДНЁМ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА!
Так, к примеру, в минувшем году завершен ка�
питальный ремонт Зеленчукской центральной
больницы, построены ФАПы в селах, в г. Кара�
чаевске и Карачаевском районе начато стро�
ительство новой поликлиники.

Все это делается для того, чтобы жители
нашей республики могли получать своевре�
менную и качественную медицинскую помощь,
не выезжая за пределы региона. Надеемся,
что со своей стороны вы сделаете все от вас
зависящее для того, чтобы качество медицин�
ского обслуживания вышло на более высокий
уровень.

 В день профессионального праздника
искренне желаем вам успехов и достижений в
профессии, здоровья, счастья и благополучия
вам и вашим семьям!

Глава
Карачаево�Черкесской Республики

Р. Б. ТЕМРЕЗОВ.
Председатель

Народного Собрания (Парламента) КЧР
А. И. ИВАНОВ.

Председатель Правительства
Карачаево�Черкесской Республики

А. А. ОЗОВ.

Антон ВАСИЛЬЧЕНКО, охранник
в частной фирме:

� Я, как представитель старшего
поколения, могу точно сказать – праз�
днуем мы сейчас гораздо чаще и доль�
ше, чем это было во времена моей
юности. Но порою праздник – это в
первую очередь выходной день. И все!
Сегодня мало кто задумывается над
историей возникновения даты, ее
«корнями». Мы просто рады лишнему
свободному от работы дню и прожи�
ваем его также бездумно, как и ос�
тальные. Но вот прошел День России,
и я с удивлением отметил повышен�
ную активность своих соотечествен�
ников. Нет, я не о мероприятиях, а о
сознании. Даже если судить по Интер�
нету, то кроме типичных, «бессловес�
тных» поздравлений в картинках (мас�
совая рассылка в любой праздник), в
сети я увидел множество реплик, выс�
казываний, пожеланий, касающихся
самых разных сторон нашей жизни:
политики, экономики, культуры. Лю�
дям не все равно, как и чем живет
страна, они хотят видеть ее лучше и
краше. А неравнодушие � это первый
шаг от разговоров к делу. Так что ос�
талось подождать, когда кроме «ви�
деть» захотят «сделать». Спасибо
тебе, праздник, за побудительный ко�
локольный звон!

Тамара КРАВЧЕНКО, педагог на�

чальных классов:
� Вновь появились новости о воз�

можном росте до 5% мусорных тари�
фов. Теперь в них могут включить и
затраты на рекультивацию, иначе ст�
рану ждет мусорная катастрофа. Все
очень четко изложено. Да, не спорю,
земли нужно восстанавливать, но по�
чему все сразу перекладывается на
плечи населения? Почему перед нами

так же четко не отчитываются за со�
бранные налоги и коммунальные пла�
тежи – куда пошла каждая копейка?
Почему мы по�прежнему безуспешно
боремся с коррупцией? Откуда у иных
людей в нашей стране деньги на стро�
ительство огромнейших торговых цен�
тров и элитного жилья (и не одного),
покупку «золотых» по стоимости ино�
марок? И когда, если говорить о том
же мусоре, будет в действии закон,
реально регулирующий обращение
ТКО  без угрозы возникновения кол�
лапсов? Закон, который побоится на�
рушить каждый. А повышение тарифов
� это не решение проблемы, а нагне�
тание социальной напряженности.

Руслан КУШТОВ, пенсионер:

� Под моими окнами уже который
день делают доброе дело – замену
части теплотрассы. Попутно идет и
переделка нашей любимой централь�
ной улицы города � Ленина. Копают,
уладывают, сносят, рубят. Много чего
делают рабочие. На глазах меняется
облик проспекта. Наверное, пришло
время переходить на новый уровень
жизни, как сейчас модно говорить. Но

не знаю, как у других, а у меня тоска в
душе, когда вижу многолетние зеле�
ные деревья в цвету, лежащие на зем�
ле. Был моложе, ездил часто в другие
регионы, в бывшие союзные респуб�
лики, в дальнее зарубежье. Видел при�
меры, когда каждое дерево – на вес
драгметалла. Кругом асфальтируют, а
его оставляют. А у нас и во дворах, и на
улицах слишком уж легко расстаются с
зелеными насаждениями...

Сергей КУЗНЕЦОВ, строитель:
� Видел в новостях, что наш Глава

республики подписал соглашение о
развитии профессиональных сооб�
ществ и рабочих кадров «Молодые
профессионалы» в КЧР. Очень наде�
юсь на то, что внедрение кадрового

стандарта не только повысит нашу
инвестиционную привлекательность,
как ожидается, но и даст вторую жизнь
многим старым, но таким же актуаль�
ным, как раньше, профессиям – ка�
менщикам, штукатурам�малярам, сле�
сарям. Да что там говорить – талант�
ливых архитекторов днем с огнем не
найдешь. И это только в строитель�
ной сфере! Так что нужное это дело,
будем ждать себе на смену профес�
сионалов.

Марина КЯКОВА, художествен�
ный руководитель районного Двор�
ца культуры а. Адыге�Хабль:

� У нас прошло замечательное ме�
роприятие – мы присоединились к Все�
российской акции «Читаем Пушкина
вместе» в рамках празднования 220�
летия со дня рождения великого рус�
ского поэта. Участниками акции стали
дети из пришкольного лагеря. Была
оформлена выставка книг Пушкина,
конкурс рисунков и просмотр сказок. А
еще работал свободный микрофон, и
каждый мог прочитать любимое стихот�
ворение Пушкина. Очень порадовало
то, что читали все: дети, молодежь,
старшее поколение. А главное – людям
это нравилось, они искреннее радова�
лись празднику. Воодушевляет, когда
культура не забыта, а стих душу лечит.

Подготовила
Лариса НИКОЛАЕВА.

БИОГРАФИЯ заведующей
терапевтическим отделе%

нием Зеленчукской централь%
ной районной больницы, от%
личника здравоохранения
Аллы Шиховой умещается в
несколько строк. После окон%
чания Зеленчукской СШ № 1 c
серебряной медалью посту%
пила в Кубанский мединсти%
тут, вернулась с дипломом
домой. Начинала участковым
терапевтом, что помогло со%
стояться в профессии. По её
стопам пошла дочь Карина,
уже врач во втором поколе%
нии. Она завершает ордина%
туру в эндокринологическом
НИИ, окончив с красным дип%
ломом Российский медицин%
ский университет им. Н. И. Пи%
рогова в Москве.

% Алла Валерьевна пользу%
ется особым авторитетом
среди коллег и пациентов. Это
добрый и отзывчивый доктор,
хороший организатор лечеб%
ного дела, % отозвался о ней
главный врач лечебного уч%
реждения Анатолий Величко.
– Самое главное, Шихова мно%
го работает над углублением
своих знаний, совершенству%

«МЕДИЦИНА 	
ЭТО КОЛЛЕКТИВНЫЙ ТРУД»

ет теоретические и практи%
ческие навыки. Если врач не
способен к обучению, он стар.
Импульс к обучению должен
сопровождать людей в белых
халатах всю жизнь, ведь быв%
ших медиков не бывает. Алла
Валерьевна к тому же являет%
ся наставником молодых спе%
циалистов, принимает актив%
ное участие в общественной
жизни коллектива.

…На рабочем месте Аллу
Шихову я не застала % её сроч%
но вызвали в «Скорую», чтобы
обследовать больного. Пере%
жидая время в ординаторс%
кой, заодно познакомилась с
её коллегами % старейшим
кардиологом Ибрагимом Ад%
жиевым и молодым терапев%
том Ансаром Аппаковым, ко%
торый пришёл сюда на рабо%
ту по программе “Земский
доктор”. Вместе с заведую%
щей отделением Шиховой они
составляют тот “локомотив”,
который тянет за собой мед%
сестёр и остальной контин%
гент своего коллектива. В от%
делении 35 мест, и они никог%
да не пустуют, особенно пос%
ле капитального ремонта зда%

ния, проведенного на сред%
ства из резервного фонда
Президента РФ В. Путина...

Я хорошо знала заслужен%
ного врача КЧР Елизавету
Камботовну Байчорову, кото%
рая 40 лет бессменно заведо%
вала этим отделением. А до
1986 года здесь же работали
хирургия и акушерско%гинеко%
логическое отделение. Зна%
менитые в Зеленчуках хирур%
ги Владимир Ефимов, Исма%
ил Байчоров, Виктор Халджи%
ев, Хасан Хубиев, гинеколог
Елена Верич несли здоровье
землякам. И только с вводом
в строй четырёхэтажного хи%
рургического корпуса терапия
была разгружена… Вспомнил%
ся мне и бывший врач Зелен%
чукской поликлиники, которая
также находится в обширном
больничном дворе, юный Ти%
мур Шаов, у которого в каби%
нете я брала интервью о его
бардовском творчестве. Но он
уже давно повторил судьбу
Александра Розенбаума и его
гастрольная афиша охватыва%
ет чуть ли не полмира.

Окончание на 3
й стр.

ОБЪЯВЛЕНИЕ
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Окончание.
Начало на 1�й стр.

� С месяц я спокойно рабо�
тала на сахарном заводе. При�
нимала женщин, при подозре�
нии на беременность направ�
ляла их в роддом, � вспомина�
ет Фатима Рамазановна. � И
вдруг однажды вечером меня
срочно вызывают в Адыге�
Хабль. Приезжаю. У здешней
акушерки ребенок заболел
ветрянкой, температура под
сорок. Вот она домой и отпро�
силась. А тут у беременной
женщины схватки. «Кто же бу�
дет принимать роды?» � спра�
шиваю. И слышу в ответ: «Как
кто? Ты». Представляете?! Я,
конечно, акушерка, но опыта�
то никакого! А санитарка Сам�
соновна, работала у нас такая
замечательная женщина, меня
успокаивает: «Все у тебя, Фа�
тимочка, получится» � и пока�
зывает, где что лежит, необхо�
димое для приема родов. В
общем, в критический момент
я вдруг вспомнила все уроки
Лидии Абдуловны Гуковой, ко�
торая нам акушерство в учи�
лище преподавала (потрясаю�
щий была профессионал!). И,
представьте, со всем справи�
лась, как надо, хотя руки у меня
тряслись изрядно. Когда ро�
дился малыш, такой красивый,
черноволосый, щекастый, я
была так счастлива, словно
меня бриллиантами осыпали!
А Самсоновна говорит: «Вот
видишь, Фатимочка, ты же
прирожденная акушерка!»

Так акушеркой Фатима Ра�
мазановна и проработала в
Адыге�Хабльском роддоме
четыре года. Скольким малы�
шам она помогла за это вре�
мя появиться на свет, не счи�
тала. Но точно не одной сот�
не... Рождаемость в те годы
была высокая. Да и за акушер�
кой Агировой очень скоро за�
крепилась добрая слава.
«Просто руки у меня легкие»,

Окончание.
Начало на 2�й стр.

Теперь 45�летний Тимур
Султанович � известный рос�
сийский поэт, сатирик, автор
и исполнитель песен: «И ка�
кая меня муза укусила, я на
власти гавкаю опять». Но Зе�
ленчукская райбольница всё
равно гордится тем, что имен�
но в этих стенах рождались
поэтические строки известно�
го барда, у которого масса
почитателей…

А тут и Алла Валерьевна
подошла. Мы только присту�
пили к беседе в её теснова�
том кабинете (откуда взяться
хоромам, если здание постро�
ено в далёкие 60�е годы по
советским «лекалам»?), как
зазвонил телефон. В дрожа�
щем старческом голосе из
трубки прорывались нотки
отчаяния, мольбы, надежды:
«Доченька, помоги, мне очень
плохо».

Успокоив по телефону ста�
рика и его дочь, вступившую в
переговоры, Шихова распоря�
дилась вызвать им на дом
«Скорую». «Это мой давний
пациент, ещё с тех пор, когда
я работала участковым вра�
чом, � объяснила она мне. �
По старой привычке в любой
ситуации он сначала звонит
мне, чтобы приободрила. Это
для него своего рода допинг».

А я невольно подумала: да
это скорее признание «свое�
го» доктора, который уже дав�
но стал семейным, почти на
правах родственника, и все
твои хвори и недуги, начиная
от критической точки кровя�
ного давления до характерных
шумов в сердцебиении, знает

«НАШ ДОКТОР»«НАШ ДОКТОР»«НАШ ДОКТОР»

� говорит Фатима Рамазанов�
на. Но дело не только в легких
руках, но и в умной голове,
добром сердце. Неслучайно
однажды именно к ней при�
ехала рожать ее бывшая од�
нокурсница...

Возможно, Фатима Рама�
зановна до сих пор бы и была
акушеркой, но... Судьба рас�
порядилась иначе. В 75�м она
вышла замуж, переехала в

Черкесск. В областном цент�
ре работа для акушерки те�
перь уже Кошевой не находи�
лась. И устроилась Фатима
Рамазановна работать в дет�
скую поликлинику, где трудит�
ся по сей день.

«Фатима Рамазановна �
одна из старейших наших ра�
ботниц, которая трудится у нас
уже больше сорока лет, � гово�
рит заместитель главного вра�
ча по поликлинической рабо�
те республиканской детской
многопрофильной больницы
Изабелла Тлябичева. � Через
ее заботливые руки прошло
уже несколько поколений де�
тей. Но слово «старейший» я
бы взяла в кавычки, потому что
оно никак не вяжется с Коше�
вой. Надежная, добросовест�
ная, исполнительная, любое
порученное дело выполнит с
честью, это поистине медсес�
тра высшей квалификацион�
ной категории. Она пользует�
ся заслуженным уважением и
у нас, ее коллег, и у родите�
лей, ее обожают дети».

«Обожающих детей» я уви�
дела в поликлинике собствен�
ными глазами, когда за счита�
ные секунды Фатима Рамаза�
новна успокоила громко реву�
щего в коридоре малыша, с

которым никак не могла спра�
виться молодая мамочка.
Кстати, «успокаивающих
средств» в «арсенале» Коше�
вой множество � это и ласко�
вое слово, и, скажу по секре�
ту, конфетка (она всегда най�
дется в рабочем кабинете Фа�
тимы Рамазановны).

С детьми она всегда легко
находит общий язык, посколь�
ку любит их всей душой. И эта

любовь помогала ей отлично
справляться со множеством
обязанностей участковой
медсестры сначала на 15�м, а
потом многие годы на 23�м
педиатрическом участке, не�
случайно родители «ее» детей
ласково называли Фатиму
Рамазановну «наш доктор».
Она знала каждого ребенка на
своем участке, какие у него
проблемы со здоровьем, и
если ребенок состоит на дис�
пансерном учете, когда с ним
следует прийти на прием к
специалисту, когда нужно
тому или иному чаду сделать
ту или иную прививку... А для
молодых родителей она была
кладезем полезной информа�
ции � как правильно искупать
малыша, что делать, если у
ребенка пучит животик...

� А сейчас я ответственна
за 9969 детей, � говорит стар�
шая медицинская сестра II пе�
диатрического отделения дет�
ской поликлиники Фатима Ко�
шева (в этой должности она с
2001 года), которая, к слову,
является еще и членом аттес�
тационной комиссии при
Минздраве КЧР по педиатрии.
� Именно столько детей жи�
вет на одиннадцати участках
нашего отделения, которые

обслуживают пять участковых
педиатров и девять участко�
вых медсестер... Трудно пове�
рить, но когда я только начи�
нала работать в поликлинике
(тогда она еще располагалась
на ул. Грибоедова), у нас все�
го было чуть больше педиат�
рических участков, а сейчас �
33!..

Да, город растет, растет и
детское население. Но вот что

касается здоровья, тот тут
приходится, к сожалению,
констатировать, что раньше
дети были куда крепче, здо�
ровее.

� Например, в семидеся�
тые�восьмидесятые, � гово�
рит Фатима Рамазановна, �
мы совершенно не сталкива�
лись с детской онкологией.
Очень мало было детей с сер�
дечно�сосудистой патологи�
ей...

Сегодня, заботясь о здоро�
вье подрастающего поколе�
ния, в поликлинике проводят
большую работу. Стоит по�
смотреть хотя бы на стопки
журналов, которые ведет Фа�
тима Рамазановна. Ежедневно
она отслеживает, к каким де�
тям с ее участков и по какому
поводу вызывали «Скорую»,
каких детей госпитализирова�
ли и кто отказался от госпита�
лизации, кто появился на свет
в республиканском перина�
тальном центре и кого выпи�
сали домой... И все это для
того, чтобы ни один ребенок
не остался без необходимой
помощи медиков. Особое вни�
мание � диспансеризации де�
тей, чтобы она проводилась
ежегодно, дабы не «прозе�
вать» назревающих проблем с

их здоровьем. Известно ведь:
болезнь легче предупредить...
Большая проблема сегодня
для педиатрической службы �
отказы многих родителей от
вакцинации своих детей. А
ведь прививки � это надежный
способ уберечь подрастаю�
щее поколение от многих уп�
равляемых инфекций.

� Я хорошо помню, к при�
меру, вспышку полиомиелита
в Хабезском районе в начале
семидесятых, � говорит Коше�
ва. � Больно было смотреть на
деток, ставших из�за этой ин�
фекции инвалидами... Ны�
нешние родители этого про�
сто не знают. И сами они, кста�
ти, защищены от таких инфек�
ций, поскольку привиты, а вот
своих детей подвергают
страшному риску...

С родителями нынче, при�
знает Фатима Рамазановна,
очень непросто. Порой меди�
кам приходится сталкиваться
не просто с непониманием с
их стороны, неприятием тех
или иных советов, рекоменда�
ций, но и с откровенной гру�
бостью, агрессией. Но все это
приходится преодолевать, по�
скольку главное � здоровье
детей.

� А собственное здоровье
не подводит?

� Всякое бывает. И гипер�
тония, и варикоз... Время бе�
рет свое. Но вы не поверите,
за все годы работы � ни одно�
го больничного. Ни по уходу
за ребенком (у Фатимы Рама�
зановны двое уже взрослых
замечательных детей. � От
авт.), ни по собственной бо�
лезни. Вот и теперь... закра�
сил седину, подкрасил губы, �
лукаво улыбается Фатима Ра�
мазановна, � и как новенький.

И, глядя на нее, я не могу
не согласиться с Изабеллой
Залимовной: ну, какая она
одна из «старейших»!

Татьяна ИВАНОВА.

наверняка. Как считает сама
терапевт Шихова, любой врач
в какой�то степени ещё про�
живает и жизнь своих пациен�
тов.

…Я бы могла пойти по пути
наименьшего сопротивления
� просто собрать у больных в
палатах отзывы о моей геро�
ине. Но всегда ли искренни

такие отзывы именно в то вре�
мя, когда человек лежит в
больнице и находится в зави�
симости от своих эскулапов?
Это ещё как посмотреть. Про�
сто мне в глаза бросилась
одна картинка � лучшее под�
тверждение тому, что для Ши�
ховой одинаково равны все
пациенты. По коридору отде�

ления тяжело пере�
двигалась молодая
ещё женщина с испи�
тым лицом явной ал�
коголички, придер�
живая огромный жи�
вот. Мелькнула
мысль: что делает
эта беременная в те�
рапии? Потом для
меня стало открыти�
ем, что у этой несча�
стной тяжёлая фор�
ма цирроза печени, и
она периодически
попадает в это отде�
ление при обостре�
нии болезни. И надо
было видеть, как ду�
шевно беседует с
этой больной тера�
певт Шихова и как
доверчива с ней из�
мочаленная пагуб�
ной страстью к зелё�
ному змию женщина.
Душеспасительные
беседы, а их с ней

доктор провела немало уже,
давно позади. Главное, теперь
облегчить страдания несчас�
тной.

«Что ж, вытащу её и в этот
раз, � вздыхает Алла Валерь�
евна. � Людей надо любить и
входить в их положение,
нельзя никого обижать! Тем
более что медицина � часть

состояния общества. Если
хотите, его социальное отра�
жение…»

Она тепло отзывается о
коллегах:

� Своими наставниками
считаю прежде всего Аллу Бо�
рисовну Павлову, первокласс�
ного ревматолога республи�
канской клинической больни�
цы, � я у неё проходила интер�
натуру, и мою предшествен�
ницу Елизавету Камботовну
Байчорову, до конца жизни
посвятившую себя медицине.
Мы гордимся опытным карди�
ологом нашего отделения (у
нас 8 коек, отведённых для
сердечников) Ибрагимом Аб�
дулаховичем Аджиевым. Его
многолетний опыт облагора�
живает и повышает статус
нашего отделения. Такие вра�
чи с годами лишь приумножа�
ют свои знания и многое зна�
ют из того, в чём их сотрудни�
кам предстоит со временем
разобраться. А вообще меди�
цина � это коллективный труд,
где знания одних целителей у
койки больного дополняются
знаниями других. Возможно�
сти ощутить себя высокопро�
фессиональным врачом я же�
лаю себе, своей дочери и
всем коллегам.

Людмила ОСАДЧАЯ.
Фото автора.

Заведующая терапевтическим отделением Зеленчукской ЦРБ,
отличник здравоохранения Алла ШИХОВА.

«МЕДИЦИНА �
ЭТО КОЛЛЕКТИВНЫЙ
ТРУД»
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НА ЦЕНТРАЛЬНОЙ улице Черкесска появятся новые пар�
ковочные места.
Автодорожники приступили к работам по расширению ули�

цы Ленина в районе остановки «Музей» в рамках национального
проекта «Безопасные и качественные автомобильные дороги».

Первым этапом станет фрезерование дорожного полотна,
которое производится на данный момент. Ранее парковка на
данном участке была стихийной по причине отсутствия доста�
точного количества парковочных мест, теперь новые места по�
явятся за счет расширения парковочных карманов. Кроме того,
специалисты заменят асфальтовое полотно и нанесут новую
дорожную разметку.

Согласно плану, в рамках нацпроекта на пр. Ленина произ�
водится ремонт участка от пересечения с ул. Кавказской до пер.
Одесского. Всего, в текущем году запланирован ремонт 12 уча�
стков дорог Черкесской городской агломерации, что позволит
привести в нормативное состояние к окончанию реализации
национального проекта «Безопасные и качественные автомо�
бильные дороги»  не менее 85% автомобильных дорог города.

По информации Минстроя КЧР.

27 июня с 14:00 до 20:00
в Управлении ФССП России
по КЧР будет проведён День
единого приёма граждан.

Для обеспечения прав и
свобод граждан и обществен�
ного контроля для участия в
Дне единого приёма будут
приглашены региональные
уполномоченные по правам
человека, по правам ребёнка,
по защите прав предпринима�
телей, а также представители
Общественного совета при
управлении.

Граждане и представители
организаций смогут обратить�
ся в службу судебных приста�
вов республики без предвари�
тельной записи. Но лучше за�
ранее сообщить о своем пла�
нируемом обращении, чтобы
работники управления могли
максимально предметно под�
готовить решение вопроса к

АВТОМАШИНА «Газель»
была остановлена сотруд�

никами Госавтоинспекции в
конце мая на подъезде к аулу
Хабез. У водителя не оказа�
лось при себе водительского
удостоверения и от него ис�
ходил резкий запах алкоголя.
Мужчину от управления транс�
портным средством отстрани�
ли. В присутствии двух поня�
тых его освидетельствовали –
показания специализирован�
ного прибора подтвердили,
что водитель пьян. Наруши�
тель и сам признался, что
перед поездкой употреблял
алкоголь. Составлен админи�
стративный протокол по при�
знакам правонарушения, пре�
дусмотренного статьей 12.8

ЖИТЕЛЬНИЦА п. Кавказского в течение дня полностью пога�
сила долг для беспрепятственного выезда на заграничный

отдых. В отношении К. на исполнении в структурном подразде�
лении Управления ФССП России по Карачаево�Черкесской Рес�
публике находилось исполнительное производство о взыскании
кредитных платежей на сумму более 86 тыс. руб. Судебным при�
ставом�исполнителем была проведена проверка имуществен�
ного положения К., однако денежных средств на счетах, источ�
ников доходов либо имущества, на которое возможно было бы
обратить взыскание, обнаружено не было. Но через некоторое
время К. сама обратилась к судебному приставу�исполнителю
для консультации, в ходе которой должнице была разъяснена
процедура снятия ограничения права выезда за пределы РФ
только при условии полного погашения задолженности. К., не
желая отказываться от запланированного отпуска, сразу опла�
тила всю сумму задолженности. Исполнительное производство
окончено фактическим исполнением.

В связи с началом сезона отпусков напоминаем о необходи�
мости заблаговременного погашения долгов. Узнать о их нали�
чии (отсутствии) возможно на сайте управления в Банке данных
исполнительных производств.

В целом по состоянию на начало текущего месяца судебны�
ми приставами�исполнителями структурных подразделений
управления было вынесено более 11 тыс. постановлений о вре�
менном ограничении выезда должников за пределы РФ (6,6 тыс.
постановлений было вынесено за 5 месяцев предыдущего года).

Пресс�служба Управления ФССП РФ по КЧР.

НА ПРИЕМ
К ПРИСТАВУ

ПАРКОВОК СТАНЕТ БОЛЬШЕ

ДЕНЬГИ СРАЗУ ЖЕ НАШЛИСЬ

ВОДИТЕЛЬ
ШКОЛЬНОГО
АВТОБУСА

УВОЛЕН

Происшествие КоАП РФ (управление транс�
портным средством водите�
лем, находящимся в состоя�
нии опьянения). Данная ста�
тья предусматривает наказа�
ние: штраф в размере трид�
цати тысяч рублей с лише�
нием права управления
транспортными средствами
на срок от полутора до двух
лет.

По факту привлечения
сотрудниками ДПС ОГИБДД
МО МВД России «Хабезс�
кий» к административной от�
ветственности водителя
школьного автобуса лицея а.
Хабез за управление транс�
портным средством в состо�
янии опьянения прокуратура
района провела проверку.
Директору образовательно�
го учреждения внесено
представление об устране�
нии нарушений закона: во�
дитель уволен, должностное
лицо, осуществляющее в
лицее работу с кадрами,
привлечено к дисциплинар�
ной ответственности.

Пресс�служба МВД по КЧР.

ПРИБЛИЗИТЬ УРОВЕНЬ ЖИЗНИ
СЕЛЯН К ГОРОДСКОМУ моменту приема и принять

соответствующие меры.
По вопросам записи на

приём можно обратиться по
адресу: г. Черкесск, ул. Кав�
казская, 19, по телефону: 8
(8782) 21�39�23; уведомле�
ние на приём можно напра�
вить по адресу электронной
почты mail@r09.fssprus.ru;
посредством сервиса «За�
пись на личный приём», раз�
мещённого в разделе «Обра�
щения» – «Личный приём
граждан» сайта управления.

При себе необходимо
иметь документ, удостоверя�
ющий личность и (или) доку�
мент, подтверждающий пол�
номочия.

Расул Боташев призвал
парламентариев подключать�
ся на местах к сбору предло�
жений от жителей сел и про�
блем, которые их волнуют,
включая развитие инфра�
структуры.

� Почти во всех селах про�
блемы, как правило, схожи �
строительство и содержание
дорог и инженерных сетей,
социальной инфраструктуры.
Только в непосредственном
контакте с активом сельских
районов, руководителями ме�
стных администраций и ини�
циативными жителями можно
наилучшим образом оценить
потребности сельских посе�
лений, получить полный ана�
лиз существующих проблем
малых муниципалитетов, �
сказал Расул Боташев.

Депутат Госдумы подчерк�
нул, что госпрограмма станет
новой ступенью в возрожде�
нии села.

� Сейчас очень важно
учесть мнения на местах, что�
бы программа была эффек�
тивной и живой, а также про�
вести разъяснительную рабо�
ту, чтобы каждый понимал
весь спектр оказываемых го�
сударством мер поддержки.
Инициативные группы сель�
чан, муниципалитеты, ком�
мерческие, некоммерческие и
общественные организации
должны активно включиться в

ДЕПУТАТ Государственной Думы РФ Расул Боташев в
рамках региональной недели совместно с руковод�

ством Зеленчукского муниципального района, исполко�
ма Карачаево�Черкесского отделения «Единой России» и
представителем Минсельхоза КЧР провел встречу с де�
путатами и руководителями Зеленчукского района, на
которой обсудили проект государственной программы
«Комплексное развитие сельских территорий» на 2020�
2025 годы, направленной на повышение занятости и бла�
госостояния сельского населения, формирование ком�
фортных и благоприятных условий проживания, улучше�
ние транспортной доступности, инженерной и социаль�
ной инфраструктуры села.

обсуждение этой программы,
чтобы тем самым способство�
вать улучшению жизни на
селе. Только вместе мы смо�
жем возродить село. Мы дол�
жны четко понимать наши
болевые точки, искать пути
решения. В этом ценность
подобных встреч, � сказал он.

В свою очередь, начальник
отдела инвестиционных про�
ектов и прогнозирования АПК
Минсельхоза КЧР Хасан Хам�
хоев, по масштабам сопоста�
вил госпрограмму с нацио�
нальным проектом. Он отме�
тил, что данная программа �
одно из приоритетных на�
правлений государственной
политики. Задача госпрограм�
мы � приблизить уровень жиз�
ни сельчан к городскому.

Представитель Минсель�
хоза также рассказал присут�
ствующим о мерах поддерж�
ки и о возможностях, которые
дает данная программа. В
числе важнейших направле�
ний он отметил модерниза�
цию инфраструктуры сельс�
ких территорий, их благоуст�
ройство, строительство дорог,
обеспечение водоснабжени�
ем, газоснабжением, теле�
коммуникациями, развитие
здравоохранения, образова�
ния и культуры.

� Благодаря программе
удастся решить многие ост�
рые проблемы в регионе, �

отметил он.
Подводя итоги встречи,

Расул Боташев обратил вни�
мание на то, что госпрограм�
ма комплексного развития
сельских территорий предус�
матривает принципиально
новые условия получения фе�
деральной поддержки.

� Главным механизмом
программы станет конкурс
региональных проектов. Ото�
бранные в регионах заявки
будут рассматриваться и еже�
годно софинансироваться го�
сударством. С учетом тех ко�
лоссальных средств, которые
будут выделяться, мы должны
преобразить наши села, � от�
метил депутат Госдумы.

Парламентарий призвал
депутатов и глав поселений
активнее включиться в работу
по реализации программы. По
его мнению, ее реализация в
течение короткого времени
позволит жителям увидеть
реальный результат, послужит
стимулом дальнейшего раз�
вития сельских населенных
пунктов и остановит отток
населения из села, а подоб�
ные встречи � как раз возмож�
ность теснее взаимодейство�
вать в решении насущных
проблем жителей.

В ближайшее время об�
суждение реализации гос�
программы в регионе пройдет
с депутатами всех уровней.
После чего будут выработаны
и обобщены предложения от
Карачаево�Черкесии по кор�
ректировке данной програм�
мы и сопутствующих ей нор�
мативных актов.

Хочется верить, что гос�
программа даст новый им�
пульс развитию села, а наши
сельские труженики получат
возможность � жить с городс�
ким комфортом на родной
земле.

Армида КИШМАХОВА.

СПИКЕРЫ встречи � на�
чальник Управления анализа и
регулирования в сфере фи�
нансовых технологий Банка
России Дмитрий Дубынин и
представитель ПАО «Ростеле�
ком», руководитель направле�
ния продвижения проекта
«Единая биометрическая сис�
тема» Светлана Озерецковс�
кая � рассказали журналистам
Юга России и Северного Кав�
каза о преимуществах презен�
туемого проекта, перспекти�
вах его развития.

Удаленная идентификация
� это механизм, позволяющий
физическим лицам получать
финансовые услуги дистанци�
онно в любом банке, подтвер�
див свою личность с помощью
биометрии. Чтобы пользо�
ваться этим инструментом,
нужно пройти первичную
идентификацию в уполномо�
ченном банке. Банк в присут�
ствии клиента зарегистрирует
обратившегося в Единой сис�
теме идентификации и аутен�
тификации (ЕСИА), а также
снимет необходимые биомет�
рические данные – образец
голоса и изображение лица.
Процедура прохождения пер�
вичной идентификации для
гражданина бесплатна и мо�
жет быть проведена только
добровольно.

После этого для дистанци�
онного открытия счета (вкла�
да), получения кредита или

В ОТДЕЛЕНИИ�Национальном банке по КЧР в режиме
видеоконференции прошел брифинг, посвященный

внедрению механизма удаленной идентификации клиен�
тов.

РОССИЙСКИЕ БАНКИ
РАСШИРЯЮТ ПЕРЕЧЕНЬ УСЛУГ

осуществления перевода в
другом банке клиенту нужно
будет ввести логин и пароль от
портала Госуслуг и подтвер�
дить свои биометрические
данные с помощью смартфо�
на, планшета или стационар�
ного компьютера с камерой и
микрофоном.

� Этот механизм повысит
доступность финансовых услуг
для граждан, особенно для по�
жилых людей и граждан с ин�
валидностью, а также для жи�
телей отдаленных населенных
пунктов, где доступ к банковс�
ким услугам затруднен, � от�
метил Дмитрий Дубынин.

Специалисты наглядно
продемонстрировали участни�
кам обсуждения процедуру
сбора биометрии и идентифи�
кацию гражданина для дистан�
ционного получения банковс�
кой услуги.

� В Единой биометричес�
кой системе используются
самые высокие стандарты бе�
зопасности. Биометрические
данные граждан хранятся в
зашифрованном виде в обез�
личенной форме, отдельно от
персональных данных. Их пе�
редача надежно защищена от
взлома и утечек с помощью
современных российских
криптографических средств, �
подчеркнула Светлана Озе�
рецковская.

В свою очередь, управля�
ющий Отделением Банка Рос�

сии в КЧР Дмитрий Мещеря�
ков рассказал присутствую�
щим, что в Карачаево�Черке�
сии первичную идентифика�
цию можно пройти в несколь�
ких кредитных организациях.
Их перечень можно уточнить
на сайте Банка России или
обратившись в кредитную
организацию. Выбрать можно
любой банк из списка – или
тот, офис которого ближе рас�
положен, или, к примеру, где у
вас уже открыт счет.

� Чтобы зарегистрировать�
ся в системе, вам понадобит�
ся совершить один визит в
банк с паспортом и СНИЛСом.
Вас зарегистрируют в Единой
системе идентификации
аутенфикации (ЕСИА), если
вы еще там не зарегистриро�
ваны, и в Единой биометри�
ческой системе – сделают
специальную фотографию
лица и запишут ваш голос.
Подчеркну, что процедура для
пользователя бесплатная и
добровольная. В дальнейшем
вы можете открывать счета,
вклады, получать кредиты и
осуществлять переводы в
других банках, не выходя из
дома. Таким образом, можно
экономить время и получать
финансовые услуги в удобное
для вас время. При этом вы
можете, как и прежде, полу�
чать услуги в офисе банка, �
отметил Дмитрий Мещеря�
ков.

В завершение встречи жур�
налисты смогли задать моде�
раторам интересующие их
вопросы.

Армида КИШМАХОВА.
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ДРУЗЬЯ и родные Люсаны
Абидоковой (Шевхуже�

вой) с детства отмечали в ней
быстрый живой ум, широкий
круг интересов и тягу к усво�
ению новых знаний. С ранних
лет в ней проснулись интерес
к родному языку, истории сво�
его народа и страсть к чтению.
Когда Люсана перешла в пя�
тый класс, она начала посе�
щать школьную библиотеку.
Особенно ей были интересны
книги о Великой Отечествен�
ной войне. Библиотекарь Еле�
на Нахушева как�то сказала
ей: «Люсана, ты уже перечи�
тала всю военную детскую и
взрослую литературу! Что же
тебе ещё предложить?!»

«Помню очень толстую кни�
гу о Сталинградской битве, �
говорит Люсана, � которую я
прочитала за ночь. Так было
часто. Начну читать книгу и не
ложусь до тех пор, пока не
закончу. В книгах � особое оча�
рование: они вызывают на�
слаждение, разговаривают с
нами, дают добрый совет, ста�
новятся живыми друзьями...»

Её учитель Хасин Шоров
имел необычный подход к
преподаванию черкесского
языка и литературы, и имен�
но он заставил девочку на�
всегда полюбить сказания о
нартах. Хасин Мсостович при�
вил Люсане и красивый по�
черк, и любовь к языку, и
неудивительно, что Люсана по
сей день гордится тем, что
была его ученицей. У неё пре�
красное чувство стиля, она
чувствует игру слов, интерес�
но говорит, пишет. Её слуша�
ют и читают. Умение владеть
словом, общаться с людьми �
одна из ее сильнейших сто�
рон, и все это, считает она,
воспитано в ней Шоровым.

Кроме того, Люсану всегда
привлекал спорт. Она много
лет успешно занималась лег�
кой атлетикой, увлекалась
альпинизмом. Благодаря отцу
любила активный отдых: горы,
лес... Неоднократно участво�
вала в восхождении на Марух�
ский перевал � в честь 75�ле�
тия битвы, а затем и освобож�
дения Кавказа, в честь 100�
летия Октябрьской револю�
ции. В ней была заложена и
страсть к путешествиям: она
всегда нуждалась в смене впе�

О ТОМ, что в Георгиевс�
ком (Шоанинском) хра�

ме Х века в последние годы
проводятся обряды венча�
ния, я была наслышана. Как
и о том, что венчаться сюда
приезжают молодожены со
всех концов России. Это
неудивительно. Где еще,
как не здесь, в намоленном
веками храме, получить
благословение на долгую и
счастливую семейную
жизнь?

ВОТ и в минувшее воскре�
сенье среди множества тури�
стов и местных жителей, под�
нимавшихся к храму, можно
было увидеть одну молодую
пару, которая в окружении
родственников и друзей оста�
новилась у подножия священ�
ной горы. Здесь, в тени дере�
вьев, можно передохнуть на
лавочках, и у меня появилась
возможность познакомиться с
женихом и невестой.

ВЕНЧАНИЕ ПОД СВОДАМИ
ДРЕВНЕГО ХРАМА

В ходе беседы выясни�
лось, что зовут молодоженов
Александр и Глория, живут они
в Липецке и в гражданском
браке состоят уже три года,
правда, до сих пор не обвен�
чались. И детей у них пока нет.
Глория � выпускница Санкт�
Петербургского государ�
ственного университета, ра�
ботает по специальности в
одной из фирм Липецка. Алек�
сандр после окончания Воен�
ного университета Миноборо�
ны России в Липецк попал по
направлению.

Оба � высокие, стройные,
одухотворённые. Держась за
руки, они выглядели гармо�
ничной и дружной парой, и их
волнение можно было про�
честь по глазам � вроде серь�
ёзные и в то же время чуточку
растерянные. Было видно, что
к этому шагу они пришли не
сразу…

� Глория, Александр, поче�
му вы выбрали для соверше�

ния этого таинства именно
Шоанинский храм? – обраща�
юсь к чете Шведовых.

� Это место близко нам по
духу, � отвечает Глория. – На�
ходясь на головокружитель�
ной высоте, чувствуешь себя
ближе к Создателю. Поража�
ют мужество, терпение, мас�
терство древних строителей и
зодчих, которые возводили
храм в этом труднодоступном
месте на самой вершине, на
скальном грунте. Семья � это
тоже храм, и строить его нуж�
но так же упорно и терпеливо.
Тогда и простоит он долго, так
же как и этот храм.

Александр был солидарен
с женой. Рядом стояли их
мамы, обе � врачи Зеленчукс�
кой центральной районной
больницы. Мама Глории, Гали�
на Солдатова, � заведующая
роддомом, а мама Саши, Ва�
лентина Шведова, � врач�пе�
диатр. Вот вам и весь секрет
того, где молодые нашли друг

друга � выросли в одной ста�
нице, бегали в одну школу.
Саша на пять лет старше сво�
ей суженой. Свадьбу три года
назад сыграли на родине и на

фотосессию после торжества
приехали к Шоанинскому хра�
му.

Окончание на 10
й стр.

Прикосновение
к судьбе

НИКОГДА
НЕ ОСТАНАВЛИВАТЬСЯ

чатлений и приключениях.
Тайны прошедшего, дальних
миров, утопического будуще�
го по�настоящему пленяют ее.

После успешного оконча�
ния 8�го класса Али�Берду�
ковской средней школы в
1989 году Люсана, как ей ка�
залось, окончательно опреде�
лилась с будущим призвани�
ем и поступила в Черкесское
педагогическое училище им.

Умара Хабекова. Здесь её
наставницами стали Сара
Магометовна Аджиева, кото�
рая привила ей любовь к пре�
подаванию черкесского язы�
ка, учитель каллиграфии Ва�
лентина Яковлевна Джегута�
нова, классный руководитель
Роза Ханафиевна Байчорова.

В 1993 году, после оконча�
ния педагогического училища,
Люсана поступила в Карачае�
во�Черкесский госпединсти�
тут на филологический фа�
культет. Одновременно стала
преподавать черкесский язык
в школе № 18 г. Черкесска.

Работала там до 2000 года.
Затем вместе с семьей пере�
ехала в Ставрополь, но три
года спустя вернулась в Чер�
кесск. В эти годы она неожи�
данно для самой себя обра�
тилась к творчеству. «Однаж�
ды мне приснился сон, � вспо�
минает Люсана. � будто отец
моей мамы, мой дед, лежит на
смертном одре. И во сне я
сочинила стихи о нём. Утром,
проснувшись, записала их на
бумаге. Так я начала писать
стихи. И однажды они попали
в редакцию газеты».

Инициатором публикации
этих стихов в газете была её
землячка из аула Али�Берду�
ковского � заместитель редак�
тора газеты «Черкес хэку» Ма�
рина Езаова. С ее лёгкой руки
стихи Люсаны были напечата�
ны в 2004 году, после чего ее
пригласили в редакцию. Вско�
ре редактор Увжук Тхагапсов
предложил ей сотрудничать с
газетой. Успешно пройдя ис�

пытательный срок, она стала
корреспондентом «Черкес
хэку».

Через три месяца её назна�
чили исполняющей обязанно�
сти ответственного секретаря
газеты, и вот уже свыше деся�
ти лет она работает в секрета�
риате. В работе она всегда ру�
ководствовалась принципом:
«Не откладывай на завтра то,
что можно сделать сегодня, и
если взялась за дело, то дово�
ди его до конца». Люсана все�
гда считала, что ничто так не
истощает и не разрушает че�
ловека, как продолжительное
физическое безделье. Она
постоянно в движении, труд
для неё � удовольствие. Люса�
на очень тяжело переносит
праздники, когда несколько
дней подряд приходится си�
деть дома, хотя в это время она
все равно пишет, работает над
своими материалами.

Люсана уверена, что зани�
мается своим делом. «В при�
роде все мудро устроено, �
считает она, � каждый должен
заниматься своим делом, и в
этой мудрости � высшая спра�
ведливость жизни».

С 2006 года Люсана � член
Союза журналистов России.
За годы работы в «Черкес
хэку» она показала себя та�
лантливым журналистом. Её
статьи увлекают читателей
яркими темами, самобытным,
присущим только ей языком,
точным знанием вопроса. Ин�
тервью, беседы, зарисовки �
Абидокова пишет в любых
жанрах. Темы её публикаций:
политические репрессии, пат�
риотизм, герои локальных

войн, люди спорта... Спортив�
ные темы особенно привлека�
ют её. Она много пишет о
молодых и перспективных
спортсменах, о проблемах
спорта, достижениях.

Кроме того, Люсана со
своей знакомой Жанной Хаму�
ковой почти десять лет зани�
маются работой по восста�
новлению захоронений сол�
дат, поиску без вести пропав�
ших во время войны.

Она готовит к публикации
и книги. Одна из них из цикла
«Жизнь замечательных лю�

дей» об Аслан�Гери Хапсиро�
кове, прошедшем ужасы реп�
рессий, войны и до конца ос�
тавшемся преданным своим
принципам и народу. Книга
«Незаконченная мелодия Га�
лима» посвящена жизни и
творчеству народного певца
Галима Шевхужева. Третья
книга, над которой работает
Люсана Алиевна, � энциклопе�
дия «Становление и развитие
физкультуры и спорта в чер�
кесских аулах». Это очень
трудная и кропотливая, но
очень интересная работа.

В 2014 году Люсане Абидо�
ковой было присвоено высо�
кое звание «Заслуженный жур�
налист КЧР». Она награждена
грамотами Правительства,
Президиума Парламента, ми�
нистерств и ведомств КЧР.

В печатных СМИ Абидоко�
ва публикуется как на черкес�
ском, так и на русском язы�
ках. Является литературным
редактором, корректором не�
скольких десятков книг Джа�
гафара Даурова, Даута Гутя�
кулова, Амина Китаова, Вла�
димира Мамхягова, Галима
Аргунова, Оли Урумова. Она
также переводчик на черкес�
ский язык пособия по оказа�
нию первой помощи в рамках
Всероссийского проекта «На�
учись спасать жизнь!». К го�
довщине вывода советских
войск из Афганистана Люса�
на провела скрупулезную ра�
боту по сбору материалов для
книги о воинах�интернацио�
налистах, призывавшихся из
черкесских аулов КЧР. Люса�
на рассчитывает завершить
эту работу к 40�летию ввода

советских войск в Афганис�
тан, к 25 декабря 2019 года.
Остается добавить, что Люса�
на � организатор и ведущая
десятков творческих, памят�
ных вечеров, благотворитель�
ных концертов, фестивалей...

В 1995 году Люсана вышла
замуж. Сегодня у нее двое де�
тей � сын Вадим и десятилет�
няя дочь Снежана. 23�летний
Вадим � гордость родителей,
профессиональный футболист,
который более десяти раз ста�
новился победителем первен�
ства Юга России, чемпионом
ЮФО. Вадим признан самым
техничным футболистом Юга
России 2007 года, неоднократ�
ный победитель первенства
России, стал лучшим футболи�
стом России 2009 года (г. Мос�
ква), лучшим полузащитником
первенства Ставропольского
края (2013 г.). Вадим окончил
Ставропольское училище
олимпийского резерва. Три
года был капитаном команды
«УОР�Ставрополь». Оттачивал
мастерство в пятигорском «Ма�
шуке», в ставропольском «Ди�
намо»...

Люсана гордится своей
семьёй и очень дорожит друж�
бой. Считает, что дружба дол�
жна пережить все перемены
температуры и все толчки той
ухабистой дороги, по которой
человек идет всю жизнь. Ко�
лыбель личного успеха � это
сохранение дружбы, доверия
и уважения со стороны людей.
Люсана не умеет наполовину
любить или дружить. Либо всю
душу отдаст, либо � ничего...

«Со дня прихода в редак�
цию черкесской газеты и по
сей день дружу с девочками,
которые стали для меня очень
близкими людьми. Это дирек�
тор Черкесского драмтеатра
Дина Акова, журналист и ди�
зайнер Мадина Асланукова, и
многие другие...»

Обладая уравновешенным
характером и будучи не склон�
ной к конфликтам, Люсана
действует успокаивающе на
людей более нервных, при
этом её неизменно называют
дисциплинированной, терпе�
ливой, решительной и вынос�
ливой. Ей нравится демонст�
рировать умение владеть сло�
вом и интеллектом, использо�
вать ум творчески, созида�
тельно. Она всегда на защите
справедливости, активно
включена в социальную
жизнь, и неудивительно, что у
неё в кабинете никогда не
закрывается дверь...

Ольга МИХАЙЛОВА.

НА ДОСТИГНУТОМ
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«Расскажите, как иметь
зеленый укроп на грядках в
достаточном количестве с
ранней весны до поздней
осени?»

В. ФОМЕНКО,
г. Черкесск.

«КУДА проще – растить ук�
роп», � скажете вы и будете не�
правы. Оказывается, и здесь
есть свои хитрости. О тонко�
стях выращивания «правиль�
ного» укропа рассказывают
специалисты ФГБУ «Рос�
сельхозцентр» по КЧР.

Удлинить период времени
получения зеленой массы ук�
ропа можно не только посевом
сорта в несколько этапов, но и
через сорта одной группы с
разной длиной вегетационно�
го периода. Для этого удобно
использовать средние и по�
здние сорта с разным сроком
получения зеленой листовой
массы без повторных посевов.

Средние и среднепоздние
сорта укропа формируют зе�
леную массу технической спе�
лости позже ранних на 10�12
дней – во второй половине
лета (июль�август), а в сорто�
вом разрезе одной группы – от
5 до 10 дней, но дают боль�
шую листовую массу.

Они позже ранних начина�
ют образование стеблей, уд�
линяя период формирования,
а значит, и потребления укроп�
ных листьев в технической
спелости. Продолжительность
наращивания зелени длится от
18 до 21 дня. Обычно средние
сорта формируют зонтики и
семена биологической спело�
сти во вторую половину авгус�
та. Срезанную зелень замора�
живают, сушат, солят, консер�
вируют, а зонтики и семена
используют для приготовле�
ния маринада, квашения ово�
щей. Регулировать продлен�
ное получение свежей зелени
укропа можно, используя сле�
дующие сроки посева культу�
ры:

� в марте�апреле и июле�
первой декаде августа высе�

ИЮНЬ – самая клубнич�
ная пора. Аромат этой

ягоды относят к романтич�
ным, а блюда с ней – к са�
мым изысканным. Рецептов
из клубники невероятное
множество, и многие вы уже,
наверное, знаете. Сегодня
мы представляем два ре�
цепта приготовления блюд
из клубники с подачи нашей
постоянной читательницы
Ольги СУРЕЕВОЙ – люби�
тельницы необычных рецеп�
тов.

Клубничный самбук � это
невероятно воздушный и слад�
кий десерт из клубники и взби�
тых белков. Он просто невесо�
мый и буквально тает во рту.
Домашние, особенно дети,
оценят его по достоинству.
Главное � взбивайте белки до
плотного состояния, они не
должны течь. А еще исполь�
зуйте только свежую клубнику
и качественный желатин.

Ингредиенты: клубника �
220 г, сахар � 50 г, желатин �
10 г, белки двух яиц, вода � 3�

4 ст. ложки (для разведения
желатина).

Клубнику переберите, ис�
пользуйте только здоровые и
спелые ягоды. Промойте и обо�
рвите хвостики, дайте стечь
лишней влаге. Засыпьте ягоды
сахаром, с помощью погружно�
го блендера приготовьте одно�
родное клубничное пюре. Ко�

В РОССИЙСКОМ законо�
дательстве существуют

тысячи всевозможных
штрафов, но некоторые из
них имеют сезонный харак�
тер. За что же могут оштра�
фовать летом?

ЗА КОСТРЫ для сжигания
мусора на участках, за пал су�
хой травы. Штрафы для граж�
дан за нарушение требований
пожарной безопасности могут
достигать 4 тысяч рублей, а
для юрлиц � до 400 тысяч. Это
касается и приготовление
шашлыка.

Костер на даче можно раз�
жигать не ближе 50 метров от
дома. Если площадь участка не
позволяет, надо использовать
мангал, его можно установить
и в пяти метрах от дома. И так,
чтобы дым и пепел не сдувало
на дома и постройки соседей.

Лето � сезон строительства
на дачах. Как отмечают в Фе�
деральной кадастровой пала�

Во саду ли,
в огороде

УКРОПНЫЕ
ХИТРОСТИ

И вкусно, и полезно

вайте только поздние сорта;
� во второй половине мая�

первой половине июня пере�
ходите на посев только ранних
сортов укропа в несколько эта�
пов, что позволит получать
свежую зелень до глубокой
осени.

Осенние самосевы созрев�
ших семян укропа, несмотря
на наступление холодов, дадут
еще один урожай нежной зе�
леной массы уже по легким за�

Клубничные
десерты

мочков быть не должно. Жела�
тин залейте холодной водой,
перемешайте и оставьте минут
на 7�8 набухнуть. Куриные яйца
вымойте, отделите белки от
желтков, желтки нам не пона�
добятся. Охлажденные белки
взбейте до устойчивых пиков.
Введите их в клубничную мас�
су. Перемешайте лопаткой.
Желатин прогрейте до 60 гра�
дусов, чтобы он весь раство�
рился. Введите желатин в клуб�
нично�белковую массу. Очень
хорошо перемешайте и раз�
лейте клубничный самбук по
формочкам. Отправьте его в
холодильник для застывания.
Время зависит от качества же�
латина и размера формочек.
Мой самбук был готов через 1
час.

Курд � это сладкий крем с
нежной, легкой, студенистой
структурой, приготовленный
на основе ягодного или фрук�
тового пюре или сока. По спо�
собу приготовления он похож
на заварной крем. Очень вкус�
ный и полезный десерт. Гото�
вится крем�курд очень просто
и быстро.

Ингредиенты: 300 г клубни�
ки, 120 г сахара, 30 г лимон�
ного сока, 100 г сливочного
масла, 4 яйца.

Свежую клубнику помойте,
очистите от плодоножек. Мо�
роженую � разморозить и тоже
помыть. Пюрируйте клубнику
блендером. Яйца взбейте с
сахаром, добавьте туда клуб�
ничное пюре и лимонный сок.
Все перемешайте, добавьте
сливочное масло. Поставьте в
кастрюле на плиту. Постоянно
перемешивая, доведите курд
до загустения. После охлажде�
ния крем не станет гуще, а со�
хранит свою структуру, как и в
горячем виде. Его можно по�
дать на десерт или в качестве
соуса к блинчикам, оладьям,
сырникам.

Приятного аппетита!
Подготовила

Лариса НИКОЛАЕВА.

Т У Ш И
МАНГАЛ

Юридический
всеобуч

те Росреестра, необходимо
соблюдать минимальные рас�
стояния между различными
строениями на соседних учас�
тках.

Например, расстояние
между домами, построенными
из бетона, должно быть не
менее шести метров. От дома
до забора должно быть как
минимум три метра. Хозяй�
ственные постройки возводят
не ближе метра от забора.

Есть нормы и для дачных
туалетов. Расстояние от жило�
го помещения до душа, убор�
ной или бани должно быть не
менее 12 метров, а от туалета
до колодца � от 8 метров.

Нарушение этих требова�
ний может повлечь за собой
штраф до 5 тысяч рублей.

Еще одной проблемой са�
довых и огородных товари�
ществ является захват в лич�
ную собственность земель
общего пользования. В итоге
проезд для машин сужается,
перекрывается доступ к водо�
ему, площадкам для проведе�
ния собраний или отдыха.

Размер штрафа за само�
вольный захват определяется
как процент от кадастровой
стоимости участка, но состав�
ляет не менее 5 тысяч рублей.

О. ИГНАТОВА.
Российская газета �

Федеральный выпуск
№ 125(7883).

морозкам. Сочетание сорта и
сроков посева также поможет
иметь на столе свежий укроп
не только весь летний период,
но и заготовить его на зиму.
Для получения ранней зелени

в течение 25�30 дней лучше
всего подойдут ранние сорта
укропа и среди них «Грибовс�
кий», «Аврора», «Гренадер».

Нужна не только зелень, но
и ранние зонтики? Отдайте
предпочтение «Грибовско�
му» и «Гренадеру».

Если необходимо много
укропа разного уровня зрело�
сти для кухни, приготовления
специй, лекарственных отва�
ров – тогда подойдут для вы�
ращивания среднеспелые
сорта «Кибрай» и «Геркулес».

Когда в хозяйстве нужно
много зелени (свежей, сухой)
– лучшими будут поздние кус�
товые сорта укропа «Иней» и
«Озорник». Конечно, зелень
сформируется позже, чем у
ранних и средних сортов, зато
ее объемы полностью обеспе�
чат ваши запросы.

 Если необходимы в боль�
ших количествах душистые
сорта укропа, то лучшими, от�
личающимися максимальным
содержанием эфирных масел,
будут «Аврора», «Гренадер»,
«Кибрай», «Озорник», «Иней».

Смело сейте, и пусть ваш
укроп будет самым лучшим!

 Подготовила
Лариса НИКОЛАЕВА.

ОРГАНИЗАТОРЫ � управле�
ние по работе с личным со�
ставом МВД по КЧР при под�
держке попечительского со�
вета при ведомстве и дирек�
тора цирка Ирины Веселко�
вой�Лен, заслуженного работ�
ника культуры Карачаево�Чер�

ПОРАДОВАЛИ
РЕБЯТИШЕК

ДЕТИ сотрудников ОВД по Карачаево�Черкесии, погиб�
ших при исполнении служебного долга, посетили го�

сударственный цирк в Кисловодске. Мероприятие было
приурочено к Международному дню защиты детей.

кесской Республики.
В Кисловодском государ�

ственном цирке дети увидели
новую шоу�программу «Джам�
бо». Это было увлекательное
и незабываемое представле�
ние, которое прошло на одном
дыхании. Как признались

сами дети, для них меропри�
ятие стало отличным началом
летних каникул.

Заместитель начальника
управления по работе с лич�
ным составом МВД по КЧР
Мурат Динаев сказал: «Стало
доброй традицией проводить
подобные мероприятия. За�
бота о семьях сотрудников,
погибших при исполнении
служебного долга, � часть об�
щественной работы, нацелен�
ной на духовно�нравственное
воспитание молодежи. Это
наш моральный и нравствен�
ный долг перед теми, кто от�
дал свою жизнь в борьбе с
преступностью».
Пресс�служба МВД по КЧР.

Окончание.
Начало на 9�й стр.

Роскошные кадры привели
в восторг одноклассников и
друзей, оценивших красоту и
экзотику самого храма и ок�
ружающих мест. А вот моло�
дых эта фотосессия подвигла
к более глубоким размышле�
ниям о смысле жизни и соб�
ственном предназначении.
Эти размышления и привели
их к осознанию необходимо�
сти заключения брака по пра�
вославному канону.

...Время для венчания ещё
не подошло, участники цере�
монии, поднявшись к храму,
затеплили свечи у образов,
помолились и осенили себя
крестным знамением. Икон в
храме год от года прибавля�
ется. В основном это дары
местных жителей и паломни�
ков, приезжающих сюда со
всей страны и даже из�за гра�
ницы. Так, из Италии сюда
привезли икону святого Геор�
гия Победоносца с частицами
мощей этого великомученика.
В качестве экскурсовода и
смотрителя в храме � житель
села Коста Хетагурова Казбек
Бараков. Благодаря ему и его
помощникам территория хра�

ВЕНЧАНИЕ
ПОД СВОДАМИ

ДРЕВНЕГО ХРАМА
ма содержится в идеальном
порядке.

В ожидании священника
мы посетили колокольню,
возведенную на скале в сотне
метров к югу от храма. Сам
колокол был изготовлен в
Воронеже � это дар мецена�
тов � семьи Хубуловых из Се�
верной Осетии. Дорожка идет
по самому краешку скалы, но
она окружена с обеих сторон
прочной железной оградой.
Поэтому ходить по ней не
страшно даже малым детям.
Ограду сделали два года на�
зад за счёт бюджета Карача�
евского муниципального рай�
она. А Казбек Бараков и его
сподвижники посадили вокруг
ограды виноград, который
удачно принялся и обещает в
скором времени создать сво�
ими развесистыми ветвями
ещё и живую изгородь. Позво�
нив в колокол, который звон�
ким эхом отозвался в глубо�
ком ущелье, и, наверное, за�
гадав желание, супруги Шве�
довы вернулись в храм.

Таинство венчания нача�
лось ровно в 12 часов дня.
Обряд провёл протоиерей
Евгений Субтельный, а помо�
гала ему в службе воцеркв�

лённая молодёжь Южного Ка�
рачаево�Черкесского округа
Пятигорской и Черкесской
епархии. Стоя на белоснеж�
ном вышитом рушнике, Шве�
довы, держа в руках зажжён�
ные свечи, внимали молитвам
священника, а над их голова�
ми близкие держали венцы…

Во время венчания моло�
дожёны дают клятву любви и
верности перед Богом. Такой
брак нельзя расторгнуть, про�
сто написав заявление и раз�
бежавшись по разным кварти�
рам. Получить благословение
на развод и обзавестись но�
вым спутником жизни почти
невозможно. Такой брак обя�
зывает жить со своим супру�
гом до конца своих дней, вме�
сте деля горе и радости. Суп�
ружество установлено Все�
вышним, а потому его узы �
священны и нерушимы, а сама
семья � это домашняя цер�
ковь.

Об этом и говорил отец
Евгений после завершения
богослужения, наставляя суп�
ругов Шведовых, которые те�
перь стали настоящей христи�
анской семьей.

А потом участники церемо�
нии все вместе сфотографи�
ровались на память у стен
древнего храма. Конечно, это
была не профессиональная
фотосессия, но что�то подска�
зывает мне, что именно эта
неказистая фотокарточка зай�
мет особое место в семейном
альбоме Глории и Александ�
ра...

Людмила ОСАДЧАЯ.
Фото автора.
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Кадастровым инженером Салпагаровым Ильясом Мекеровичем (ква�
лификационный аттестат №09�11�30, КЧР, Усть�Джегутинский район,
г. Усть�Джегута, ул. Ленина, 122, тел 89187133009) выполняются работы
по подготовке проекта межевания земельных участков с кадастровы�
ми номерами:

09:07:0000000:921, :2144, расположенные по адресу: РФ, Карача�
ево�Черкесская Республика, р�н Усть�Джегутинский, КДСХП Джегу�
тинский, поле №55 (пастбище по 2,91 га).

09:07:0000000:1293, расположенные по адресу: РФ, Карачаево�
Черкесская Республика, р�н Усть�Джегутинский, КДСХП Джегутинс�
кий, поле №65 (сенокос по 1,67 га).

Заказчиком кадастровых работ Кобаев Шамиль Русланович, КЧР,
Усть�Джегутинский район, а. Джегута, ул. Катчиева, 94 (тел.
9383140001).

С проектом межевания земельных участков можно ознакомиться
по адресу: г. Усть�Джегута, ул. Богатырева, д. 46. Возражения, допол�
нения, предложения по доработке проектов межевания земельных
участков принимается в течение 30 дней со дня опубликования объяв�
ления по адресу: г. Усть�Джегута, ул. Богатырева, д. 46.

его мать, жена и сын. Все они
вставали до восхода солнца,
работали, пели и ели свой че�
стный и радостный хлеб.

По субботам Хулиан при�
ходил домой со своей недель�
ной получкой и всю её отда�
вал своей жене, и она трати�
ла деньги так рачительно и
благоразумно, что деньги, ка�
залось, приумножаются в её
руках. Это было постоянно по�
вторяющееся чудо, как с пя�
тью хлебами Христа, и никог�
да не было такого, чтобы у
Хулиана кончились сигары, а
у свекрови не было рюмочки
текилы к обеду.

Сыночка его звали Хуани�
то, это был чистенький, све�
жий, весёлый мальчик двух с
небольшим лет. На своих не�
устойчивых, как у восьмидеся�
тилетнего старика, ножках он
гонялся за цыплятами или вы�
дёргивал цветы в садике за
домом. Но он был такой лас�
ковый и нежный ребёнок, что

ВОЗМОЖНО, кому�то мой
рассказ будет не интересен,
но он меня глубоко взволно�
вал. Я не могу оставить эту
историю в себе и хочу пове�
дать её, независимо от того,
как она будет воспринята, – и
в то же время опасаясь, что
кто�то упрекнёт меня в чув�
ствительности, а кто�то – в
преувеличенной сентимен�
тальности.

Но случаи, происходящие
в жизни, как аккорды музыки:
одни мы слушаем без волне�
ния, а другие находят
необъяснимый резонанс в
самых тонких фибрах нашей

МИЛОСТЫНЯ
СЕГОДНЯ мы хотим познакомить вас с замечательным

мексиканским писателем Висенте Рива Паласио (1832�
1896). Известность ему принес исторический роман «Пира�
ты Мексиканского залива» (Los piratas del golfo). Помимо
литературного творчества Рива Паласио известен своей
политической деятельностью, он был одним из организато�
ров сопротивления во время Франко�мексиканской войны
1861�1867 гг.

Вниманию читателей предлагаем его небольшой рас�
сказ, литературный перевод которого выполнен журнали�
стом нашей газеты, писателем и переводчиком Шахри�
зой Богатыревой.

Литературная гостиная

Висенте Рива Паласио, Мексика

души и мозга – и о них мы
говорим или просто думаем:
«Это – моя мелодия».

В одном из городков на
севере Мексики жил Хулиан,
я не знаю его фамилии, все
просто называли его Хулиа�
ном. Это был счастливый че�
ловек: здоровый и крепкий
малый, честный и трудолюби�
вый кузнец, своим ремеслом
зарабатывавший даже боль�
ше, чем было нужно его се�
мье. Конечно, он не был бо�
гатым или даже состоятель�
ным. У него был небольшой
домик в пригороде, и там, как
в голубином гнёздышке, жили

за каждую шалость получал
град поцелуев от отца, мате�
ри и бабушки, что заставляло
его весело смеяться, показы�
вая свои неровные молочные
зубки.

Как�то вечером Хулиан си�
дел в кузнице и ждал ежене�
дельной получки. Вдруг он ус�
лышал звон колокола своего
церковного прихода, сооб�
щавший о пожаре, и у него
ёкнуло сердце. Вроде никаких
причин для тревоги не было,
и всё же сердце его сжалось,
как будто это горел его дом.
Сломя голову он бросился к
себе и оказалось, что это так
и есть: языки пламени пожи�
рали его жилище, такое счас�
тливое за несколько часов до
этого. Все усилия были бес�
полезны: спасти от огня не
смогли никого. Хулиан даже
не спросил, как это произош�
ло; за какой�то час он поте�
рял всё, что составляло его
жизнь. Вне себя, он бросился

в огонь, какие�то сердоболь�
ные люди выхватили его отту�
да, и более полугода он не
приходил в себя.

Уже прошло четыре года,
Хулиан, как всегда, печаль�
ный, с обычной пунктуально�
стью работал в своей кузни�
це. Из своей заработной пла�
ты он оставлял себе только на
самое необходимое, а ос�
тальные деньги раздавал бед�
някам своего прихода.

Однако у него появилась
странная привычка. По суббо�
там он выходил на улицу с ги�
тарой, заходил в дома и очень
приятным голосом пел такие
невесёлые и непонятные пес�
ни, что у мужчин сжималось
сердце, а женщины плакали.
И когда кто�то из них, просле�
зившись, предлагал ему день�
ги, он говорил с глубокой гру�
стью в голосе: «Нет, сеньора,
мне не нужны деньги, вы мне
уже и так заплатили. Я прошу
милостыню только из слёз».

ХОРОШО летом – можно,
не заковывая ноги в са�

поги и ботинки, бегать в
шлепках и босоножках, лег�
ких сандалиях на босу ногу.
Однако здесь есть и свои
минусы � «нашлепанная»
кожа быстро грубеет, появ�
ляются трещины и мозоли,
которые уже не выставишь
напоказ. О том, как даже в
самой открытой обуви со�
хранить гладкую здоровую
кожу стоп, рассказывает за�
ведующая республиканс�
ким центром «Здоровье»
Ася БАЙРАМКУЛОВА:

� ВО�ПЕРВЫХ, обувь не
должна быть тесной. Это про�
воцирует мозоли,
«натоптыши», а даль�
ше – ороговение
кожи. Смягчить обувь
можно разными спо�
собами – разносить
обувь дома, проте�
реть проблемные ме�
ста спиртом и т. д.

 Если нога в зак�
рытой обуви, напри�
мер, «шпильках», потеет, то
падает и кислотность кожи. А
это – дорога к началу грибко�
вых заболеваний. В этом слу�
чае пользуйтесь дезинфици�
рующими подсушивающими
кремами. Они защитят от мик�
робов и грибков, поддержат
нормальный уровень кислот�
ности, избавят от неприятно�
го запаха и охладят стопы. На
чистые ноги наносите крем
перед каждым выходом на
улицу. Многие женщины в по�
гоне за «пятками младенца»
ожесточенно стачивают все
грубые части кожи. Но это дает
лишь временный эффект: че�

нахов�чеченцев (нахаматеа�
нов/нахчематианов, нахчой/
нахче), чьи корни ведут к
сино�кавказской языковой
макросемье, сформировав�
шейся около 15 тыс. лет на�
зад в Передней Азии и рас�
пространившейся от Атланти�
ки до Тибета. Собственно,
нахский этномассив сложился
в центральных районах Пере�
дней Азии (Месопотамия,
Сирия�Палестина) и Кавказа
(Северный Кавказ, Чечня)
примерно в VII/VI–V тыс. до
н.э., когда прасеверокавказс�
кая языковая семья распалась
на три ветви. На сегодня ре�
ликтовый нахский язык пред�
ставлен в мире только у че�
ченцев, ингушей и тушин�бац�
бийцев.

В книге авторы рассмотре�
ли ранние культуры эпохи кам�
ня, меди и бронзы Месопота�
мии, Кавказа и Чечни, этно�
политические и государствен�
ные образования родствен�
ных нахам народов Передней

От школьника
до академика

Для пользы тела
О минусах «босяцкой» жизни

рез пару дней кожа нарастит
еще более грубый слой, как
защитную реакцию. Для раз�
мягчения ороговевшей кожи и
профилактики мозолей лучше
пользоваться средствами для
ног (недорогие крема и ван�
ночки), которые содержат мо�
чевину (или карбамид) – веще�
ство, которое лучше размягча�
ет кожу и тормозит появление
роговых пластин на пятках.

Также кожа на пятках со�
хнет и возникают трещины при
ношении открытой обуви
(типа шлепанцев и босоно�
жек), в которой нарушается
липидный барьер стоп – верх�
ний слой эпидермиса, кото�
рый отвечает за защиту и це�
лостность кожи. В этом случае
бороться с трещинами нужно
жирными кремами, в составе

которых есть зажив�
ляющие вещества –
пантенол и алланто�
ин. Они питают кожу
пяток, не дают раз�
рушаться липидному
слою.

 И в заключение
еще один полезный
совет. Чтобы закры�
тые туфли не стали

рассадником враждебных бак�
терий, обувь нужно проветри�
вать. На ночь выставляйте
свои шпильки, лодочки, крос�
сы и мокасины на балкон. Ко�
лодку изнутри прокладывайте
туалетной бумагой – она будет
впитывать влагу, оставшуюся
после носки. Не лишним будет
протирать обувь также изнут�
ри сухой тряпочкой после каж�
дой носки. Не ленитесь при�
держиваться этих простых
правил, и коже на ваших ступ�
нях  можно будет только поза�
видовать!

Подготовила
Лариса НИКОЛАЕВА.

следовали раннегосудар�
ственное образование кав�
казских нахов в I тыс. до н.э.
(«Нахаматия»), а также про�
следили историю нахов�цанар
и влиятельного Кахо�Эретско�
го (нахо�цанарского) государ�
ства в период раннего сред�
невековья в Закавказье.

По�новому проанализиро�
ваны данные о скифах, сарма�
тах, гуннах, аланах, хазарах и
кипчаках в их взаимосвязях с
нахами�горцами Северного
Кавказа и непосредственно с
предками чеченцев. Отдель�
ные главы посвящены исто�
рии арабских, хазарских, мон�
гольских нашествий и походов
завоевателя Тимура на Кавказ
и Чечню в VIII–ХIV вв. Постав�
лены вопросы о таких обра�
зованиях, как Алания и Сим�
сим (Чечня) в позднем сред�
невековье.

Помимо этого, ученые
охарактеризовали процесс
складывания чеченского этно�
са как народа на значитель�

ном протяжении северных
склонов Кавказского хребта
до конца ХV в.

Книга представит интерес
для специалистов и широкого
круга читателей – от школьни�
ков старших классов до про�
фессоров и академиков.

Данная монография, в ко�
торой с научной объективно�
стью систематизирован ог�
ромный научный материал о
становлении чеченского на�
рода, является ответом на
огромный научный и обще�
ственный запрос.

На сегодняшний день со�
временное общество стало
свидетелем интересного и
небезобидного явления, как
появление массы «народных»
историков, интернетовских
блогеров и форумчан, кото�
рые легко «решали» сложней�
шие вопросы этногенеза на�
родов и, в целом, историче�
ского бытия.

Как известно, руководство
ЧР и Академия наук ЧР пошли
на проведение крупнейшего в
истории науки нашей респуб�
лики научного форума.

Напомним, I Международ�
ный нахский научный конг�
ресс «Этногенез и этничес�
кая история народов Кавка�
за» состоялся 11�12 сентяб�
ря 2018 г. в столице ЧР г. Гроз�
ном. Цель форума была на�
правлена на то, чтобы оста�
новить вал псевдоисторичес�
кой мифологии. В таком слу�
чае станет полезным исполь�
зование рекомендуемой мо�
нографии в качестве учебно�
го пособия в школах и вузах
не только Чечни, но и Север�
ного Кавказа, а также кавказ�
ских стран.

Отметим, издание снаб�
жено тематическими истори�
ческими картами, многие из
которых составлены впервые.

Грозный�Информ.

Авторы — известные рос�
сийские ученые, доктора ис�
торических наук Я.З. Ахмадов,
Г.Д. Гумба, Д.С. Курумов, Э.Х.
Хасмагомадов.

В книге раскрывается за�
гадочная история своеобраз�
ной «Атлантиды», одного из
древнейших этносов мира —

Азии (Шумер, Митанни, Урар�
ту). Также они изучили массив
материалов по проблеме
идентификации этнонимов,
племенных названий нахов
Кавказа и собственно Чечни в
ранних источниках от I тыс. до
н.э. и до конца ХV в. н.э.

В монографии ученые ис�

Кавказ � наш общий дом

В МОСКВЕ вышла в свет книга «История нахов Пере�
дней Азии, Кавказа, Чечни с древнейших времен до конца
XV века.
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СПРАВКИ РЕКЛАМА ОБЪЯВЛЕНИЯ

Уважаемые коллеги!
От всей души поздравляем вас

с Днем медицинского работника!

Главный врач РГБ ЛПУ «РСП», главный стоматолог КЧР,
доктор медицинских наук, заслуженный врач РФ,

вице4президент Ассоциации стоматологов России Х. М. ХУБИЕВ.
Заместитель главного врача,

президент Ассоциации стоматологов КЧР Е. А. АЛЕКСЕЕНКО .

Здоровье 	 главное богат	
ство, без которого невоз	
можна счастливая и полно	
ценная жизнь любого чело	
века, поэтому ваш труд все	
гда был и остается востре	
бованным и уважаемым.

В этот день мы испытываем особую
гордость за нашу причастность к одной
из самых гуманных во все времена про	
фессий.

Пусть этот день станет для вас свет	
лым и радостным. Крепкого вам здоро	
вья, новых успехов в благородном труде,
исполнения всех желаний, счастья и бла	
гополучия вам и вашим близким.

Производителю товаров для сна «Сити»
ТРЕБУЕТСЯ НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ

КОММЕРЧЕСКИЙ ДИРЕКТОР.
Обязанности: увеличение объемов продаж, руководство коммер$

ческим блоком.
Требования: опыт работы на аналогичной должности от 3$х лет,

ответственность, исполнительность, умение вести переговоры. З/п
высокая. Система бонусов и премий. Оформление ТК РФ. График
работы: полный рабочий день. Место работы:  Краснодарский край, ст.
Отрадная, ул. Первомайская, 85А. Компенсация жилья (стоимость
аренды) за счет работодателя.

Тел. 849184255462400, Елена, masohina@matras4city.ru,
www.matras4city.ru

Мостостроительной
организации

ООО «РИСНА»
ТРЕБУЮТСЯ:

ЭЛЕКТРИКИ, ПЛОТНИКИ$
БЕТОНЩИКИ, ВОДИТЕЛИ,
МАШИНИСТЫ АВТОМО$
БИЛЬНОГО КРАНА 50 Т.

Вахта 21/9. Проезд, пи�
тание, обмундирование,
проживание за счет работо�
дателя.

Тел./факс:
8(8652) 94	58	10.

РАЗНОЕ

Утерянный паспорт само$
ходной машины на трактор МТЗ$
82 1991 года выпуска, выдан$
ный Гостехнадзором по Мало$
карачаевскому району на имя
Гогуева  Артура Муратовича,
считать недействительным.

Утерянный аттестат
00905001118501, выданный
Джагинский общеобразователь$
ной средней школой в 2018 году
на имя Хубиевой Зареты Со$
сланбековны, считать недей4
ствительным.

Утерянную трудовую книж$
ку на имя Болатчиева Энвера
Дахировича считать недей4
ствительной.

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной (КЧР,
Хабезский р$н, аул Али$Бердуковский, ул. Комсомольская, дом 13,
aminat.gurmikova@mail.ru, тел. 8$963$170$11$39, № регистрации в госу$
дарственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность,
$ 16628) выполняются  кадастровые  работы  в   отношении   з/у с
к.н.: 09:01:0290001:17,  расположенного по адресу: КЧР, р$н Ногайс$
кий, аул Эркен$Юрт, новый микрорайон участок №122; 09:01:0290001:16,
расположенного по адресу: КЧР, р$н Ногайский, аул Эркен$Юрт, новый
микрорайон участок №123.

Заказчиком кадастровых работ является: Казаков Юрий Кенжа$
лиевич, проживающий по адресу: Республика Калмыкия, р$н Яшкуль$
ский, пос. Яшкуль, ул. Н. Качуевской, д. №59, тел. 8 961$548$20$70.

Собрание по поводу согласования местоположения границ состо$
ится по адресу:КЧР, р$н Ногайский, аул Эркен$Юрт, новый микрорай$
он, 15.07. 2019 г. в 12 часов 00 минут.

С проектами межевых планов земельного участка можно ознако$
миться по адресу: КЧР, Хабезский р$н, а. Али$Бердуковский, ул. Ком$
сомольская, 13. Требования о проведении  согласования  местополо$
жения  границ земельных участков на местности принимаются с
15.06.2019г. по 14.07.2019г., обоснованные возражения  о местополо$
жении границ земельных участков после ознакомления с проектами
межевых планов принимаются с 29.06.2019г. по 14.07.2019г., по адре$
су: КЧР, Хабезский р$н, а. Али$Бердуковский, ул. Комсомольская, 13.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых тре$
буется согласования местоположения границ: КЧР, р$н Ногайский, аул
Эркен$Юрт, новый микрорайон.

При проведении согласования  местоположения  границ при себе
необходимо иметь  документ,  удостоверяющий  личность, а также
документы о правах на земельный  участок.

Производитель товаров для сна «Сити»
ПРИГЛАШАЕТ НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ В ОФИС

МЕНЕДЖЕРОВ по оптовым продажам.
Обязанности: ведение существующей клиентской базы (прием и

обработка заявок, контроль оплат и отгрузок), поиск и привлечение
новых клиентов. Карьерный рост. З/п высокая. Система бонусов и
премий. Оформление ТК РФ. График работы: полный рабочий день.
Место работы:  Краснодарский край, ст. Отрадная, ул. Первомайская,
85А. Компенсация жилья (стоимость аренды) за счет работодателя.

Тел. 849184255462400, Елена, masohina@matras4city.ru,
www.matras4city.ru

 Кадастровым инженером Бекбулатовым Русланом Аскеровичем
(РФ, КЧР, Усть$Джегутинский район, г.Усть$Джегута, ул. Щекута, 38,
кв.77; e$mail: bekbulatovrus@mail.ru, тел.89283920867) выполняются
работы по подготовке проектов межевания земельных участков, вы$
деляемых в счет доли в праве общей собственности,  с кадастровыми
номерами:

09:07:0000000:5203, расположенных по адресу: РФ, КЧР, Усть$
Джегутинский район, РГУП «Горный», поле №11, поле №2 (пашня),
площадью  2,1 га.

Заказчиком кадастровых работ является: Эркенов Назби Халисо$
вич  (РФ, КЧР, Усть$Джегутинский район, а. Новая Джегута, пер.
Солдатский, дом 4. Тел. 89220454009).

С проектами межевания земельных участков  можно ознакомить$
ся по адресу: РФ, КЧР, Усть$Джегутинский район, г.Усть$Джегута, ул.
Щекута, 38, кв.77.  Возражения относительно размеров и местополо$
жения границ земельного участка принимаются в течение 30 дней со
дня опубликования данного объявления по адресу: РФ, КЧР, Усть$
Джегутинский район, г.Усть$Джегута, ул. Щекута, д. 38, кв. 77.

 Поправка в объявление в газете «День республики» №29$30 (19934)
от 2 марта  2019 г. Вместо: «РФ, КЧР, Усть$Джегутинский район,  СПК
«Красногорский», поле №185 (сенокос), площадью по 1,32 га» читать
в следующей редакции: РФ, КЧР, Усть$Джегутинский район,  СПК
«Красногорский», поле №434 (сенокос), площадью по 1,32 га.

Телефон отдела рекламы

26�36�3426�36�34

Реклама в нашей газете
выгодна вам � потому что она

эффективна!

Реклама в нашей газете
выгодна вам � потому что она

эффективна!

Кадастровым инженером Збарской Татьяной Петровной (г. Черкесск,
ул. Революционная, 5, адрес электронной почты zbarskaya_tanya@mail.ru,
тел. 8 (8782) 26$23$47) выполняются работы по подготовке проектов
межевания земельных участков с кадастровыми номерами:
09:02:0030401:53, расположенных: КЧР, Прикубанский район, СХА
колхоз$племрепродуктор «Кубань», пашня, поле № 5, 24 доли, площа$
дью по 2,7 га на каждую долю; 09:02:0030401:52, расположенных:
КЧР, Прикубанский район, СХА колхоз$племрепродуктор «Кубань», при$
мерно в 3,9 км от с. Дружба по направлению на северо$запад, сенокос,
24 доли, площадью по 0,17 га на каждую долю; 09:02:0030401:51, рас$
положенных: КЧР, Прикубанский район, СХА колхоз$племрепродуктор
«Кубань», примерно в 4,7 км от с. Дружба по направлению на северо$
запад, пастбище, 24 доли, площадью по 1,02 га на каждую долю.
Заказчиком кадастровых работ является Ардуханов Азрет$Али Аслан$
бекович (КЧР, Прикубанский район, с. Дружба, ул. 50 лет Октября, 183,
тел. 89280300797). С проектом межевания земельного участка можно
ознакомиться по адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5. Возраже$
ния относительно размеров и местоположения границ земельного уча$
стка, выделяемого в счет земельных долей, принимаются в течение 30
дней со дня опубликования объявления по адресам: г. Черкесск, ул.
Революционная, 5, и г. Черкесск, ул. Красноармейская, 144. При про$
ведении согласования местоположения границ при себе необходимо
иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о пра$
вах на земельный участок.

Поправка к объявлению ка$
дастрового инженера Урусова
Хаджи$Мурата Джашарбековича
в газете «День республики»  №
126$127 (19828) от 18.08.2018 г.
В СПК «Октябрь» Зеленчукско$
го района КЧР вместо: «2.051
кв. м (сенокоса)» считать вер$
ным: «2.0519 кв. м», и вместо:
«кадастрового номера
09:06:0000000:12740» считать
верным: «№
09:06:0000000:12746».

Кадастровый инженер Уру$
мов Туркбий Крымович (а. Ха$
без, ул. У. Хабекова, 71/15,
geodezist09@mail.ru, тел.
89064436865) настоящим изве$
щает о проведении кадастровых
работ по подготовке проекта ме$
жевания в отношении ЗУ, обра$
зованных в счет выделяемых зе$
мельных долей из общей доле$
вой собственности, расположен$
ных по адресу: КЧР, Хабезский
район, СПК «Инжичишхо», с КН:
0 9 : 0 3 : 0 0 0 0 0 0 0 : 4 8 7 1 ,
0 9 : 0 3 : 0 0 0 0 0 0 0 : 4 8 5 9 ,
09:03:0000000:5058, расположен$
ных: КЧР, Хабезский район, СПК
«Инжичишхо», поле № 9, пло$
щадью по 17000 кв. м на каждый
пай. Заказчиком кадастровых
работ является Мамбетов Замир
Джиросланович (КЧР, Хабезский
район, а. Инжичишхо, ул. Школь$
ная, 1, тел. 89064450564). С про$
ектом межевания земельного
участка можно ознакомиться по
адресу: а. Хабез, ул. У. Хабеко$
ва, 71/15. Обоснованные возра$
жения относительно размера и
местоположения границ ЗУ при$
нимаются в течение 30 дней со
дня опубликования объявления
по вышеуказанному адресу.

Вы � преданный своему делу, образцовый папа и
бесподобный дедушка, а еще верный и надежный то�
варищ. Мы уверены, что лучшие Ваши качества: че�
стность, справедливость, принципиальность � с го�
дами, которых еще очень много, будут только креп�
нуть и множиться. Желаем Вам крепкого здоровья,
счастья и новых успехов.

Дорогого, искренне уважаемого
и любимого

Рауфа Умаровича
ДАУРОВА,

генерального директора ООО фирма «Сантехмонтаж»,
заслуженного строителя КЧР, ветерана труда КЧР,

депутата  Думы муниципального образования г. Черкесска,

ПОЗДРАВЛЯЕМ
с 65	летним юбилеем

и 50	летием трудовой деятельности!

С любовью и уважением, родные, близкие и друзья.


